
Presentación: 700g 
Sabor: Naranja

Contiene:

SinAzúcar

COMPLEMENTO MULTIVITAMÍNICO

Xnar-T Psyllium Spirulina Linaza Prebioticos

Psyllium: 

• Tiene propiedades antiin�amatoria, efectiva en el tratamiento de 

afecciones crónicas como la diabetes, la artritis y la artrosis, y en  

in�amaciones digestivas, hepáticas y renales. 

• Antioxidante, muy útil para frenar la acción de los radicales libres 

y para evitar las infecciones.

• Favorecen la emisión de orina, alivian la in�amación del riñón 

previene la retención de líquidos

• Reparador sobre las células hepáticas, reduciendo la 

in�amación. 

Spirulina:

• Posee efectos antiin�amatorios

• Es depurativa

• Mejora la memoria

• Combate los radicales libres

• Alivia las molestias estomacales

• Trata los síntomas de la depresión

Alimento en polvo a base de linaza

Linaza:

• Ayudan mantener deposiciones regulares y a prevenir el estreñimiento.

• Alto en �bra, pero bajo en carbohidratos

• Las semillas de lino protegen la salud ósea

• Te ayudará a llevar las épocas de mayor estrés

• Favorece la desintoxicación del organismo a través de su efecto diurético.

• Contribuye a regular la tensión arterial, siendo bene�ciosas en casos de 

hipertensión.

Prebióticos:

• Alimenta las bacterias buenas del intestino

• Regula los niveles de azúcar

• Te ayuda a reducir el colesterol

• Previene la aparición del asma
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